Opranusauma: MbOY COLL Nel
HasBaHue meHto: OceHHe-3uMHee NnpumepHoe 10-T AHeBHOe MeHI0 ( NULY, anneprus NakTosa))
Bo3pacTHasa Kateropua: ot 7 ao 11 ner
XapaKrepuctuka nutatowmxca: [letu ¢ nuwesoii annepruei
Cpok geicteua meHio: 01.09.2026 - 01.03.2027

JHepreTnyeckas
Ne peuenTtypbi|HasBaHue 6a1043a Macca benkn Hupbl Yrnesopabl [LEeHHOCTb
r r r r KKan
MoHepenbHUK, 1 Hepena
3asTpak
54-9-k-1 Kalua BA3Kas oBcsiHHas 200 6,2 2,7 34,2 186,2
54-2rH Yali c caxapom 200 0,2 0 2,8 12,3
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 100 7,6 0,8 49,2 234,4
Mpom. AnenbcuH 230 2,1 0,5 18,6 86,9
Urtoro 3a 3aBTpak 760 18,1 4,4 114,8 571
O6ep,
54-233 MapwHaz 0BOLLHOM C TOMaTOM 60 0,9 5,3 5,8 74,7
54-3c-n PacconbHuK JSleHurpaackunin" 250 10,5 45,7 80,6 776
54-28-M-n KapKoe no gomalluHeMy 13 KypuLibl 200 24,8 7,8 17,5 239,2
54-13xH HanuToK 13 WWMNOBHUKA 200 0,6 0,2 15,1 65,4
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
WUtoro 3a O6ep, 800 43,4 59,9 158,5 1347,1
Utoro 3a aeHb 1560 61,5 64,3 273,3 1918,1
BropHuK, 1 Hepena
3aBsTpak
54-23 OrypeL, B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-60 AMuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
54-21ru-1 Kakao 200 1,1 0,7 6,8 37,8
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 66,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,3
WUrtoro 3a 3aBTpak 510 11,3 6 48,1 291
O6ep
54-23 OrypeL, B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-22c bopuy c KanycTon 1 KapTodpenem 200 4,3 3,5 7,5 78,3
54-6r-1 Puc otBapHoii 180 4,3 7,7 43,6 261,3
Pbiba TyweHana B TomaTe C 0BOLAMU
54-11p (MuHTaR) 100 13,9 7,4 6,3 147,1
54-6xH KomnoT n3 BuLHM 200 0,3 0,1 10,2 42,8
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
WUtoro 3a O6ep, 830 29,9 19,7 108,6 729,8
Utoro 3a aeHb 1340 41,2 25,7 156,7 1020,8
Cpeaa, 1 Hepenn
3asTpak
54-16k-1 Kawa "Opyx6a" 200 2,2 0,5 19,5 90,7
54-3rH Yali C IMMOHOM 1 Caxapom 200 0,2 0,1 3 13,4
Mpom. Xneb p>kaHol 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
WUrtoro 3a 3aBTpak 480 8,3 1,3 58,7 278,9

O6ep




Canat 13 6e/10K0YaHHOM KanycTbl C

54-83 MOPKOBbIO 80 1,3 8,1 7,7 108,7
Cyn KapTodenbHbli C MAaKapPOHHbIMM
54-7c n3genmamm 250 6,5 3,5 23,1 149,5
54-11r-1 Miope KapTodenbHoe 150 2,4 6,4 18,7 142
54-21m Kypuua otBapHas 90 28,9 2,2 1 139,3
54-2xH Komnot us kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
Mpom. Xneb nuweHunYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Wtoro 3a O6ep, 860 46,7 21,2 105,6 798,2
Utoro 3a aeHb 1340 55 22,5 164,3 1077,1
YerBepr, 1 Hepena
3aBsTpak
54-23rH-1 KodelHblit HaNUTOK € caxapom 200 1,1 0,7 6,8 37,8
54-60 AMuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. MaHgapuH 100 0,8 0,2 7,5 35
Mpom. Oxem ns abpukocos 10 0,1 0 7,2 29
WUrtoro 3a 3aBTpak 425 12,2 5,7 53,9 315,1
O6ep
54-33 Momnaop B HapesKe 60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-4r-1 Kawa rpeyHeBan paccbinyaTtas 180 9,8 9,6 43 297,5
54-5m-1 KoTtneTta n3 kypuubl 90 17,1 3,6 13,3 153,6
54-8c Cyn ropoxoBbiit 250 8,4 5,7 20,3 166,4
54-25xH Kuncenb 13 KNtoksbl 200 0,1 0 14 56,8
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
WUtoro 3a O6ep, 870 42,7 19,9 132,4 878,9
Utoro 3a aeHb 1295 54,9 25,6 186,3 1194
MatHuua, 1 Hepgensa
3asTpak
54-15k-1 Kalwa BA3Kas nweHnYHasa ¢ Kyparou 200 5,4 0,5 36,7 173,2
Mpom. CoK 6/104HbIN 200 1 0,2 20,2 86,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
WUrtoro 3a 3aBTpak 490 13 1,6 96,4 451,6
O6ep
54-143 Canat 13 CBEeK/bl C Kyparon n n3tomom 60 1,1 3,2 10 73,4
54-1c-1 LLL1 co cBerKel KanycTomn 200 1,4 3,6 4,9 57,9
54-12m-n MnoB c Kypuue 200 27,2 8,1 33,2 314,6
54-7xH KomnoT n3 cmopoanHbl 200 0,3 0,1 8,4 35,5
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
WUToro 3a Obegp, 750 36,6 15,9 96 673,2
Utoro 3a aAeHb 1240 49,6 17,5 192,4 1124,8
MoHeaenbHUK, 2 Hepgena
3asTpak
54-24k-n Kawa *Xnakaa nweHHasn 200 5,4 1,5 124,7 533,5
54-3rH Yalt c "MMOHOM M caxapom 200 0,2 0,1 3 13,4
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. AnenbcuH 230 2,1 0,5 18,6 86,9




UToro 3a 3aBTpak 705 13,1 2,9 178,4 790,5
O6ep
54-33 Momunaop B HapesKke 60 0,7 0,1 2,3 12,8
54-3c-n PacconbHuK JleHurpaackmin 250 10,5 45,7 80,6 776
54-1r-1 MaKapoHbl OTBapHble 180 6,3 7,9 39,3 253,2
54-21m Kypuua otBapHas 90 28,9 2,2 1 139,3
54-2xH Komnot us kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
Mpom. Xneb nuweHmnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
WUToro 3a Obep, 870 54 56,9 178,3 1440
Utoro 3a paeHb 1575 67,1 59,8 356,7 2230,5
BTropHuK, 2 Hepena
3asTpak
54-23rH-1 KodelHbliM HaNUTOK € caxapom 200 1,1 0,7 6,8 37,8
54-60 AMuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
Mpom. Abnoko 150 0,6 0,6 14,7 66,6
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
MUroro 3a 3aBTpak 465 11,9 6,1 53,9 317,7
O6ep,
54-233 MapwHaz 0BOLLHOM C TOMaTOM 60 0,9 5,3 5,8 74,7
54-8c Cyn ropoxosbii 250 8,4 5,7 20,3 166,4
54-28-M-n KapKoe no gomalluHeMy 13 KypuLibl 200 24,8 7,8 17,5 239,2
54-1xH KomnoT u3 cmecu cyxodppyKtos 200 0,5 0 19,8 81
Mpom. Xneb nuweHmnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
WUtoro 3a O6ep, 800 41,2 19,7 102,9 753,1
Utoro 3a aeHb 1265 53,1 25,8 156,8 1070,8
Cpeaa, 2 Hepens
3asTpak
54-1k-1 Kawa »knakaa Kykypy3sHas 200 3,6 0,4 33,2 151,3
54-2rH Yali c caxapom 200 0,2 0 2,8 12,3
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nuweHunYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
WUrtoro 3a 3aBTpak 475 9,2 1,2 68,1 320,3
O6ep
54-23 OrypeL, B Hape3Ke 60 0,5 0,1 1,5 8,5
54-22c Bbopuy c KanycTon 1 KapTodpenem 240 5,2 4,2 9 93,9
54-6r-1 Puc otBapHoii 150 3,6 6,5 36,4 217,7
Pbiba TyweHana B TomaTe C 0BOLAMU
54-11p (MuHTaR) 100 13,9 7,4 6,3 147,1
54-25xH Kuncenb 13 KNtoksbl 200 0,1 0 14 56,8
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 40 3 0,3 19,7 93,8
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
WToro 3a Obegp, 820 28,3 18,9 96,9 669
Utoro 3a aeHb 1295 37,5 20,1 165 989,3
YerBepr, 2 HepenAa
3asTpak
54-60 Anuo BapeHoe 40 4,8 4 0,3 56,6
54-21ru-1 Kakao 200 1,1 0,7 6,8 37,8
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. MaHaapuH 100 0,8 0,2 7,5 35
Mpom. [xxem 13 abpukocos 20 0,1 0 14,4 57,9




Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
Urtoro 3a 3aBTpak 435 12,2 5,7 61,1 344
O6ep,
Canat u3 6e/10K04aHHOM KanycTbl C
54-83 MOPKOBbHO 60 1 6,1 5,8 81,5
118|Cyn 13 oBowem ¢ paconbto 220 3,4 4,3 12,8 103,3
54-4r-n Kalla rpeyYyHeBan paccbinyaras 180 9,8 9,6 43 297,5
54-5m-1 KoTtneTta ns kypuubl 90 17,1 3,6 13,3 153,6
54-2xH Komnot u3 Kyparu 200 1 0,1 15,6 66,9
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 60 4,6 0,5 29,5 140,6
Mpom. Xneb prkaHom 30 2 0,4 10 51,2
WUToro 3a Obegp, 840 38,9 24,6 130 894,6
Utoro 3a aAeHb 1275 51,1 30,3 191,1 1238,6
MaTtHuua, 2 Hepena
3asTpak
54-12m-n Mnos ¢ Kypuuen 180 24,5 7,3 29,9 283,2
54-2rH Yalt c caxapom 200 0,2 0 2,8 12,3
Mpom. CoK 6/104HbIN 200 1 0,2 20,2 86,6
Mpom. Xneb p>kaHol 30 2 0,4 10 51,2
Mpom. Xneb nuweHunYHbIN 45 3,4 0,4 22,1 105,5
UToro 3a 3aBTpak 655 31,1 8,3 85 538,8
O6ep
120.-1 Cyn KaptodenbHbii ¢ (ropbyLueit) 220 11,3 7 15,9 171,9
54-22m Pary ns kypuubl 250 26,2 8,8 21,9 271,7
54-6xH KomnoT n3 BuLHK 200 0,3 0,1 10,2 42,8
Mpom. Xneb prkaHom 50 3,3 0,6 16,7 85,4
Mpom. Xneb nuweHnYHbIN 75 5,7 0,6 36,9 175,8
WUtoro 3a O6ep, 795 46,8 17,1 101,6 747,6
WToro 3a geHb 1450 77,9 25,4 186,6 1286,4
JHepreTnyeckas
Macca benkn Hupbl Yrnesopabl [LEHHOCTb
r r r r KKan
CpeaHue nokasartenu 3a 3aBTpaK 540 14,04 4,32 81,84 421,89
CpepgHue noKasartenu 3a Obep, 823,5 40,85 27,38 121,08 893,15
CpeaHue nokasaTtenu 3a Nnepuog, 1363,5 54,9 31,7 202,9 1315




IIpoBepKa MeHIO Ha a/IJIEPreHbI

Ocenne-3uMHee npuMepHoe 10-Tu nTHeBHOe MeHIO ( IIHII A/I/IEPrusi IaKT03a))

Bospactras kateropus:oT 7 go 11 net

XapakKTepucTuKa NUTAIUXCA: [leTh ¢ TUILIeBOU alyieprueu

Macca|benku|2Kupsl|YT1eBOaE OH. Conepxanue
Ne penennTyper Ha3Banue Omrona OEHHOCThb |aJIJIepreHa
r. r. T. r. KKaJ
Hepmensi 1 IloHeneabHUK
3aBTpak
54-9-k-1 Karma Bsi3Kasi OBCIHHAs 200 | 6.2 | 2.7 34.2 186.2
54-2rH Yau ¢ caxapoM 200 | 0.2 0 2.8 12.3
[Tpowm. X7eb pxKaHOH 30 2 0.4 10 51.2
[TpomM. Xneb mieHnYHbIN 100 | 7.6 | 0.8 49.2 234.4
[TpomM. AnenbcuH 230 | 2.1 0.5 18.6 86.9
Ooben
54-233 MapuHaz OBOILIHOU C TOMaTOM 60 09 | 53 5.8 74.7
54-3c-n Pacconbauk Jlenurpagckuit” 250 | 10.5 | 45.7 80.6 776
54-28-M-1 ZKapxkoe 110 goMaltHeMy U3 KypULbl 200 | 24.8 | 7.8 17.5 239.2
54-13xH HanuTok 13 muoBHUKa 200 | 0.6 | 0.2 15.1 65.4
[Tpowm. X1eb nieHnYHBIN 60 46 | 0.5 29.5 140.6
[Tpom. Xneb pxKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Hepens 1 Bropauk
3aBTpak
54-23 Orypern B Hape3ke 60 0.5 ] 0.1 1.5 8.5
54-60 Anno BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56.6
54-21rH-1 Kakao 200 | 1.1 0.7 6.8 37.8
[Tpom. Xneb pxKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. (N (0):00) 150 | 0.6 | 0.6 14.7 66.6
IIpowm. Xneb mIeHuYHBIH 30 2.3 0.2 14.8 70.3
Ooen
54-23 Orypeln B Hape3Ke 60 0.5 | 0.1 1.5 8.5
54-6r-1 Puc otBapHOU 180 | 4.3 | 7.7 43.6 261.3
54-22c¢ Bop ¢ kanycTou u KapTodeneMm 200 | 43 | 3.5 7.5 78.3
54-11p Priba TylIeHas B TOMaTe C 0BOIIaMH 100 | 139 | 7.4 6.3 147 1
(MuHTAaM)
54-6xH KoMmnoT u3 BumHU 200 | 0.3 0.1 10.2 42.8
[Tpowm. X11e6 nIIeHUYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
[Tpom. Xeb pxKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Henens 1 Cpena
3aBTpak
54-16k-1 Kama "[Ipyx6a" 200 | 2.2 | 0.5 19.5 90.7
54-3rH Yali ¢ TUMOHOM U CaxapoM 200 | 0.2 | 0.1 3 13.4
IIpowm. Xneb pKaHOU 20 1.3 | 0.2 6.7 34.2
[Tpowm. X11e6 nIIeHUYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
Ooen
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54.83 Camat u3 0eJI0KOYaHHOU KamyCTH C 80 13 | 81 77 108.7
MOPKOBBIO
54.7¢ Cyn kapTodeNnbHbBY C MAKapOHHBIMU 250 | 65 | 35 23.1 1495
U3[eNusIMU
54-11r-1 [Trope kapTodenbHOE 150 | 24 | 64 18.7 142
54-21m Kypuna otBapHas 90 | 289 | 2.2 1 139.3
54-2xH Komnot 13 Kyparu 200 1 0.1 15.6 66.9
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. X11e6 NIIeHUYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
Henena 1 YetBepr
3aBTpaK
54-23ru-1 KodeliHbIl HATUTOK C CAaXapoM 200 | 11 0.7 6.8 37.8
54-60 diino BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56.6
[Tpowm. X1eb nieHnYHBIN 45 34 | 04 22.1 105.5
IIpowm. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. Maupapus 100 | 0.8 | 0.2 7.5 35
[Tpowm. [:xeM 13 abpHUKOCOB 10 0.1 0 7.2 29
Oben
54-33 [ToMumop B Hape3Ke 60 0.7 | 0.1 2.3 12.8
54-8¢ Cyn ropoxoBBIY 250 | 8.4 | 5.7 20.3 166.4
54-4r-1 Kama rpeyHeBast pacceliyaTtas 180 | 9.8 | 9.6 43 297.5
54-5Mm-1 KoTtseta 13 KypuLbl 90 17.1 | 3.6 13.3 153.6
54-25xH Kucenb U3 KITIOKBEL 200 | 01 0 14 56.8
[Tpowm. X1eb nieHnYHBIN 60 46 | 0.5 29.5 140.6
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Hepens 1 IIsaTHHIIA
3aBTpak
54-15k-1 Kama Bg3kas nimeHuyHas ¢ Kyparou | 200 | 5.4 | 0.5 36.7 173.2
IIpowm. Coxk s107109HBIM 200 1 0.2 20.2 86.6
[Tpowm. X1eb pxKaHoM 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. Xneb nieHnYHBIN 60 46 | 0.5 29.5 140.6
Obep,
54-143 Canat u3 CBEKJIBl C Kyparou u 60 11 39 10 73.4
U3I0MOM
54-1c-1 [l co cBexkei KAyCcTON 200 | 1.4 | 3.6 4.9 57.9
54-12M-11 [TnoB ¢ Kypuueu 200 | 27.2 | 8.1 33.2 314.6
54-7xH KoMmoT u3 cMOpPOIUHEL 200 0.3 0.1 8.4 35.5
[Tpowm. X11e6 nIIeHUYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
[Tpom. Xneb pxKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Hepmens 2 IloHeneabHUK
3aBTpak
54-24Kk-n Kamra xkupgkas mnieHHas 200 | 54 1.5 124.7 533.5
54-3rH Yaii ¢ THMOHOM U CaxapoMm 200 | 0.2 | 0.1 3 13.4
[Tpom. AnenbcuH 230 | 2.1 0.5 18.6 86.9
[Tpowm. X11e6 nIIeHUYHbIH 45 34 | 04 22.1 105.5
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Obep,
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54-33 [Tomupmop B Hape3ke 60 0.7 | 0.1 2.3 12.8
54-3c-n Pacconbauk Jlenurpagckuit” 250 | 10.5 | 45.7 80.6 776
54-1r-1 MaxkapoHBI OTBapHEBIE 180 | 6.3 7.9 39.3 253.2
54-21m Kypuna otBapHas 90 | 289 | 2.2 1 139.3
54-2xH Komnort 13 Kyparu 200 1 0.1 15.6 66.9
IIpowm. Xneb mIeHnYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
[Tpowm. Xieb pxKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Henensa 2 Bropauk
3aBTpaKk
54-23ru-1 KodeliHbIl HATUTOK C CAaXapoM 200 | 11 0.7 6.8 37.8
54-60 diino BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56.6
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
[Tpom. A6mnoko 150 | 0.6 | 0.6 14.7 66.6
[Tpom. X11e6 nIIeHUYHbIH 45 34 | 04 221 105.5
Ooen
54-233 MapuHap OBOIIHOW C TOMAaTOM 60 0.9 5.3 5.8 74.7
54-8¢ CyIm ropoX0BEII 250 | 8.4 | 5.7 20.3 166.4
54-28-M-n ZKapkoe 110 foMallIHeMy U3 KyPULIEL 200 | 248 | 7.8 17.5 239.2
54-1xH Komnort 13 cMecu Cyxo(pyKTOB 200 | 0.5 0 19.8 81
IIpowm. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. X1e6 nIIeHUYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6
Henensa 2 Cpena
3aBTpakKk
54-1xk-1 Kama xupgkasi KyKypy3Has 200 | 3.6 | 0.4 33.2 151.3
54-2rH Yaui ¢ caxapom 200 | 0.2 0 2.8 12.3
[Tpom. Xneb mIeHnYHbIN 45 34 | 04 22.1 105.5
IIpowm. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
Ooen
54-23 Orypern B Hape3ke 60 0.5 ] 0.1 1.5 8.5
54-61-1 Puc oTBapHOU 150 | 3.6 | 6.5 36.4 217.7
54-22¢ Bopm ¢ kanmycTou u KapTodeneMm 240 | 5.2 | 4.2 9 93.9
54-11p f;f;g)“e“ﬂ B TOMATE C OBOIMAME 1 100 | 139 | 74 | 63 147.1
54-25xH Kucemnp U3 KITIOKBHI 200 | 0.1 0 14 56.8
IIpowm. Xneb mIeHuYHBIH 40 3 0.3 19.7 93.8
[Tpowm. X1e6 pxKaHoM 30 2 0.4 10 51.2
Henens 2 YetBepr
3aBTpak
54-60 diino BapeHoe 40 4.8 4 0.3 56.6
54-21rH-1 Kaxkao 200 | 1.1 | 0.7 6.8 37.8
[Tpom. Xneb mIeHnYHbIN 45 34 | 04 22.1 105.5
[Tpom. Xneb pKaHOI 30 2 0.4 10 51.2
[Tpowm. Maupapus 100 | 0.8 | 0.2 7.5 35
[Tpom. IxeM 13 abpHUKOCOB 20 0.1 0 14.4 57.9
Obep,
54.83 Canat u3 6e/10KO4aHHOU KaIyCTHI C 60 1 6.1 58 815
MODPKOBBIO
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54-5m-1 KoTnerta u3 Kypuiis! 90 [ 17.1| 3.6 13.3 153.6
118 Cyn u3 oBo1ei ¢ hpacoibio 220 | 3.4 4.3 12.8 103.3
54-4r-n Kallla TpeYHeBas pacceimdaTas 180 | 9.8 | 9.6 43 297.5
54-2xH KomnoT u3 Kyparu 200 1 0.1 15.6 66.9
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2
IIpowm. Xneb mIeHnYHbIH 60 46 | 0.5 29.5 140.6

Hepens 2 IIsaTHHUIIA

3aBTpakKk
54-12M-11 [TnoB ¢ Kypuueu 180 | 245 | 7.3 29.9 283.2
54-2rH Yaii ¢ caxapoM 200 | 0.2 0 2.8 12.3
[Tpom. Cok s107109HBIN 200 1 0.2 20.2 86.6
[Tpowm. Xn1eb nueHnYHBIN 45 34 | 04 22.1 105.5
[Tpom. Xneb pKaHOU 30 2 0.4 10 51.2

Ooen,
120.-1 Cym KapTodenbHbIH ¢ (ropOyiei) 220 | 11.3 7 15.9 171.9
54-22m Pary u3 Kypuiist 250 | 26.2 | 8.8 21.9 271.7
54-6xH KomIoT u3 BUIIIHU 200 [ 0.3 | 0.1 10.2 42.8
[Tpom. X11e6 nIIeHUYHbIH 75 5.7 | 0.6 36.9 175.8
[Tpowm. Xneb pKaHOU 50 3.3 | 0.6 16.7 85.4

HapymeHHﬂ He€ BbISIBJICHBI.

B MeHi0 OceHHe-3MMHee npuMepHoe 10-TH THeBHOEe MEeHI0 ( IHII a/I/Ieprus
JIaKTO03a)) He BhIsiBJIeH(bI) crenylomme annepressl:(/ ). UneHTUGUKaIMOHHBN HOMED
MeH10: 102708. 3akmouenue ot 17.07.2026

3akniouenue chopmupoBaHo B IIC "MOHUTOPHHI MUTAaHHUSI U 3T0POBbsi", pa3paboranHom ®PBYH
"HoBocuoupckuit HUU ruruensr" PocnorpedHnaa3opa. Beimano "17.07.26.

IIC "MOHUTOPHHTI MUTAHUS U 300POBbs"
Pazpaboruuk: "®BYH HoBocuoupckuit HUU ruruens: Pocnorpedonan3opa” | 4
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