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1. Тематическое планирование 

 

№ Тема, раздел 
курса 

Вид 
заняти
я 

Основное содержание Основные виды 
деятельности 
обучающихся 

ресурс дата 

 

 
1. 

Тема 1. 
Установочное 
занятие «Россия –мои 
горизонты» (1 час) 

 

 
Установочн
ое 

Россия  –  страна  безграничных  возможностей и 
профессионального развития. Цели и возможности курса 
«Россия - мои горизонты». Портал «Билет в будущее» 
https://bvbinfo.ru/. Единая модель профориентации. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.r
u/  

03.09.
2026 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. 

Тема 2. 
Тематическое 
профориентационное  
занятие 
«Открой свое 
будущее» (1 час) 

 
 
Тематическ
ое 
профориент
ационное 

6 кл. Базовые компоненты, которые необходимо 
учитывать при выборе профессии: «Хочу» – ваши 
интересы; «Могу» – ваши способности; «Буду» – 
востребованность обучающегося на рынке труда в 
будущем, перспективы профессионального развития. 

7 кл. Выбор дополнительного образования. Кто в 
этом может помочь, в чем роль самого ученика. Как могут 
быть связаны учебные предметы и дополнительное 
образование с дальнейшим выбором профессионального 
пути. Палитра возможностей дополнительного 
образования. 

8 кл. Соотнесение личных качеств и интересов с 
направлениями профессиональной деятельности. 
Метапредметные умения (компетенции) и навыки, 
значимость предметных знаний - фундамента 
профессионального развития. Профильное обучение. 

9 кл. Преимущества обучения в организациях 
профессионального образования и высшего образования 
(ООВО). Возможные профессиональные направления для 
учащихся. Как стать специалистом того или иного 
направления. Как работает система получения 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  10.09.20
26 
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   Разнообразие образовательно-профессиональных 
маршрутов. 

10 кл. Структура высшего образования, УГСН. 
Варианты образования и профессионального развития. 

11 кл.  Различные  жизненные  сценарии и 
профессионально-образовательные маршруты, карьерные 
траектории. Персональное профессиональное  развитие.  
Приемы  построения профессионально-образовательных 
маршрутов. Выбор образовательной организации. 

   

 

 
3. 

Тема 3. 
Тематическое 
профориентационн
ое занятие «Познаю 
себя» (1 час) 

 
Тематическ
ое 
профориент
ационное 

Особенности диагностик на платформе «Билет в будущее» 
https://bvbinfo.ru/. Значение профориентационных 
диагностик. Диагностический цикл. Алгоритм и сроки 
прохождения диагностик. Анонсирование диагностик 
«Мои интересы» (6,8,10 классы) и «Мой профиль» (7,9, 11 
классы). 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  17.09.
2026 

 
 
 

 
4. 

Тема 4. 
Россия 
промышленная: 
Атомные технологии 
(1 час) 

 
Отраслевое 

Занятие посвящено атомной промышленности России и 
отраслевому дню (26 сентября). Знакомство 
обучающихся с ролью атомной промышленности в 
экономике страны. Достижения России в сфере 
атомной промышленности, актуальные задачи и 
перспективы развития отрасли. Крупнейший 
работодатель – государственная корпорация 
«Росатом». Востребованные профессии и содержание 
профессиональной деятельности. Варианты образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  24.09.20
26 

 

 
5. 

Тема 5. 
Россия умная: 
педагогика и 
образование (1 час) 

 

 
Отраслевое 

Занятие посвящено Дню учителя и Дню работника 
дошкольного образования, важности педагогических 
профессий для настоящего и будущего страны. 
Раскрываются профессионально важные качества учителя 
и воспитателя, направления образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  01.10.
2026 



4  

6. Тема 6. 
Новосибирская 
область – кузница 
эффективных кадров 
(трудовая доблесть и 
слава региона) (1 час) 

Отраслевое Занятие посвящено Новосибирской области как региону 
с богатым трудовым наследием (звание «Город 
трудовой доблести») и современными подходами к 
организации труда. Ведущие работодатели. 
Востребованные профессии. Варианты образования. 
Государственное казенное учреждение Новосибирской 
области «Центр занятости населения Новосибирской 
области» - поиск работы, выбор профессии через 
тестирование, официальные вакансии подработки с 14 
лет, бесплатные консультации по выбору будущей 
специальности без отрыва от учебы. 
Открытие диагностики «Мои способности. Естественно-
научные способности» в личном кабинете 
обучающегося на портале «Билет в будущее». 

Просмотр видеороликов, 
Участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа с  
материалами занятия. Работа 
под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  
 

08.10.2
026 

 
 

 
7. 

Тема 7. 
Аграрный комплекс 
НСО - от поля до 
прилавка (1 час) 

Отраслевое Роль сельского хозяйства в обеспечении 
продовольственной безопасности страны и региона. 
Наукоемкость и технологичность современного 
агропромышленного комплекса. Работодатели, 
перспективная потребность в кадрах. Основные 
профессии   и   содержание   профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального 
образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с 
материалами занятия. Работа 
под руководством педагога, 
самостоятельная работа 

https://bvbinfo.ru/  15.10.
2026 

 

 
8. 

Тема 8. 
Профориентационное 
занятие 
«Знакомство с 
рынком труда 
Новосибирской 
области» (1 час) 

 

 
Профориент
ационное 

Занятие направлено на формирование первичных навыков 
работы с информацией о рынке труда. Обучающиеся 
знакомятся с основными разделами и функционалом 
Единой цифровой платформы «Работа в России» (на 
примере скриншотов (на проекторе или распечатанных) и 
информационных листов) 

Работа с карточками-
заданиями, выполнение 
практических заданий, 
групповая работа, заполнение 
таблицы, презентация 
результатов, рефлексия. 

https://bvbinfo.ru/  
22.10. 
2026 
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9. 

Тема 9. 
Россия 
технологическая: 
инженерия и 
беспилотные 
системы (1 час) 

 
 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью инженерии в 
достижении задач технологического лидерства. 
Достижения России, актуальные задачи и перспективы 
развития отрасли. Беспилотные системы и их 
разнообразие в различных производственных сферах и 
направлениях. Основные профессии и содержание 
профессиональной деятельности. Варианты 
профессионально-образовательных маршрутов. 
Открытие диагностики «Мои способности. Технические 
способности» в личном кабинете обучающегося на 
портале «Билет в будущее». 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа с 
материалами занятия. Работа 
под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  
29.10.
2026 

 

 
10. 

Тема 10. 
Новосибирскаяобласт
ь: бережливое 
производство и 
инженерия 
эффективности (1 
час) 

 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью отрасли бережливого 
производства в экономике страны и региона. Достижения, 
актуальные задачи и перспективы развития отрасли. 
Потребность в кадрах. Основные профессии и содержание 
профессиональной деятельности. Варианты 
профессионально-образовательных маршрутов. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа 

https://bvbinfo.ru/  12.11.
2026 

 
 
 
 

11. 

Тема 11. 
Новосибирскаяобласт
ь: 
предпринимательств
о (1 час) 

 
 
 
 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью 
предпринимательства в экономике нашей страны. 
Достижения в предпринимательстве. Основные 
направления предпринимательской деятельности. 
Варианты профессионального образования. Открытие 
диагностики «Мои способности. Вербальные 
способности» в личном кабинете обучающегося на 
портале «Билет   в   будущее».   Анонсирование 
диагностики «Мои способности. Вербальные 
способности» 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководство м 
педагога, самостоятельная 
работа 

https://bvbinfo.ru/  19.11. 
2026 

 
 

 
12. 

Тема12.
 
Дорожное с 
троительство и 
транспорт 
Новосибирской 
области (1 час) 

 
 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся со сферой дорожного 
строительства и создания дорожной и транспортной 
инфраструктуры. Достижения и перспективы развития 
данной профессиональной сферы России, актуальные 
задачи и перспективы развития. Крупнейшие 
работодатели в транспортной сфере, потребность в 
кадрах.   Основные   профессии   и   содержание 
профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа 

https://bvbinfo.ru/  
26.11.
2026 
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13. 

Тема 13. 
Россия 
безопасная: 
национальная 
безопасность (1 
час) 

 

 
Отраслевое 

Знакомство со сферой профессиональной деятельности в 
области обеспечения национальной безопасности, 
актуальные задачи и перспективы развития. Государство 
как работодатель, потребность в кадрах. Основные 
профессии и содержание профессиональной 
деятельности,   ее   технологичность.   Варианты 
профессионально-образовательного маршрутов. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  03.12.
2026 

 
 

 
14. 

Тема 14. 
Россия деловая: 
межднародное 
сотрудничество (1 час) 

 
 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся  с  ролью 
внешнеэкономической деятельности и международного 
сотрудничества. Актуальные задачи в области 
внешнеэкономической деятельности (ВЭД). 
Работодатели, потребность в кадрах. Основные 
профессии и содержание профессиональной деятельности. 
Варианты профессионально-образовательных маршрутов. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа 

https://bvbinfo.ru/  10.12.
2026 

 
 
 

15. 

Тема 15. 
Практико-
ориентированное 
занятие «Учитель 
— наставник 
будущих 
поколений» (1 час) 

Практ
ико-
ориент
ирова
нное 

Знакомство с профессией учителя на примере конкретных 
образовательных организаций Новосибирской области 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение практических 
заданий, групповая работа, 
рефлексия. 

https://bvbinfo.ru/  17.12. 
2026 

 
 

 
16. 

Тема 16. 
Профориентационное 
занятие (1 час) 

Профориент
ационное 

Групповой разбор и интерпретация 
профориентационных диагностик первого полугодия. 
Комплексный учет факторов при выборе профессии и 
образования. Навык обращения с результатами 
диагностики, соотнесение рекомендаций с собственными 
представлениями. Навык планирования образовательно-
профессионального маршрута с учетом рекомендаций 
разного рода. Принцип вероятностного 
прогноза. 

Групповой разбор и 
интерпретация 
профориентационных 
диагностик первого полугодия. 

https://bvbinfo.ru/  24.12. 
2026 

 

 
17. 

Тема 17. 
Профориентационное 
занятие (1 час) 

 
Профориент
ационное 

Анонс возможности самостоятельного участия в 
диагностике личностных особенностей и готовности к 
профессиональному самоопределению «Мои качества» (6, 
8, 10 классы) и «Мои ориентиры» (7, 9, 11 классы). 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, самостоятельная 
работа. 

https://bvbinfo.ru/  14.01.
2027 
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18. 

Тема 18. 
Новосибирск – 
город науки, 
инноваций и 
исследовательскихка
дров (1 час) 

 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью фундаментальной 
науки и инженерии в экономике страны и Новосибирской 
области. Новосибирск – научная столица Сибири. 
Работодатели, перспективная потребность в кадрах.   
Основные   профессии   и   содержание 
профессиональной деятельности. Варианты 
профессионального образования. 

Анонс возможности 
самостоятельного 
участия в диагностике 
личностных  
способенностей и 
готовности к 
профессиональному 
самоопределению «Мои 
качества» (6,8, 10 классы) и 
«Мои ориентиры» (7,9,11 
классы). 

https://bvbinfo.ru/  
  

21.01. 
2027 

 

 
19. 

Тема 19. 
Туризм и событийная 
экономика 
Новосибирской 
области 
(1 час) 

 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с профессиями в сфере 
туризма, гостеприимства и сервиса. Вариантами 
профессионально-образовательных маршрутов. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  28.01.
2027 

 
 
 

 
20. 

Тема 20. 
Россия умная: 
биотехнологии и  
цифровизация  
науки (1 час) 

 
 
Отраслевое 

Занятие посвящено Дню Российской науки – 8 февраля. 
Знакомство обучающихся с ролью науки и образования в 
экономике страны. Достижения России в области 
биотехнологий и генетических технологий, 
стратегические цели и задачи, перспективы развития. 
Роль цифровизации в развитии науки. Открытие 
диагностики «Мои способности. Социальный интеллект» 
в личном кабинете обучающегося на портале «Билет в 
будущее». Инициативы Десятилетия 
науки и технологий в России. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  
04.02. 
2027 

 
 
 
 
 

21. 

Тема 21. 
Биотехнологии 
и генетика 
Новосибирской 
области: наукоград 
Кольцово (1 час) 

 
 
 
 
 
Отраслевое 

Рассматриваются уникальные научные объекты: ГНЦ 
«Вектор» (санитарный щит России),  СКИФ  (установка  
класса «мегасайенс»), Биотехнопарк. Ключевые 
направления: вирусология, генетика, молекулярная 
биология, биоинформатика, биофизика, фундаментальная 
медицина, фармацевтика. Основные профессии: 
молекулярный биолог, биоинформатик, вирусолог, 
генетик, биотехнолог. Варианты получения образования. 
Меры поддержки молодых учёных. Возможности 
трудоустройства. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  11.02. 
2027 
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22. 

Тема 22. 
 
Россия безопасная: 
защитники Отечества 
(1 час) 

 

 
Отраслевое 

Роль Вооруженных сил Российской Федерации в 
обеспечении национальной безопасности. Структура и 
современные достижения Вооруженных сил Российской 
Федерации, включая передовые технологии. 
Возможности профессионального развития в рядах ВС 
Российской Федерации. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа 
с материалами занятия. 
Работа под руководством 
педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  18.02.
2027 

 
 

 
23. 

Тема 23. 
Новосибирск – город 
креативных 
индустрий и 
культурного кода (1 
час) 

 
 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью креативной индустрии 
в экономике страны и региона. Актуальные задачи и 
перспективы развития сектора креативных индустрий. 
Основные профессии и содержание профессиональной
 деятельности.  Варианты 
профессионального  образования. Открытие 
диагностики   «Мои   способности.   Креативный 
интеллект». 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение заданий. Работа с 
материалами занятия. Работа 
под руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  25.02. 
2027 

 

 
24. 

Тема 24. 
 
Россия промышленная: 
машиностроение 
(1 час) 

 
 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью машиностроения в 
экономике страны. Достижения России в отрасли, 
актуальные задачи и перспективы развития. Работодатели, 
перспективная потребность в кадрах. Основные профессии 
и содержание профессиональной деятельности.
 Варианты профессионального 
образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  04.03.
2027 

 

 
25. 

Тема 25. 
Проектное занятие: 
поговори с родителями 
(1 час) 

 
 
Проектное 

 
Знакомство с особенностями проведения тематической 
беседы с родителями (значимыми взрослыми) о 
профессиональном самоопределении. 

В зависимости от возраста 
обучающиеся готовят список 
вопросов для беседы и 
знакомятся с правилами и 
особенностями проведения 
интервью 

https://bvbinfo.ru/  11.03.
2027 

 

 
26. 

Тема 26. 
Новосибирская область 
– медицинский щит 
Сибири (1 час) 

 
 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью медицины в экономике 
страны и региона. Достижения Новосибирской области, 
актуальные задачи и перспективы развития. Понятие 
«высокотехнологичная медицина». Потребность в кадрах. 
Основные профессии и  содержание профессиональной  
деятельности. 
Варианты профессионального образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  18.03.
2027 
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27. 

Тема 27. 
Россия умная: 
искусственный 
интеллект и промт-
инженерия. (1 час) 

 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью ИИ в экономике, 
социальной сфере и госуправлении; задачами, 
достижениями (нейросети, голосовые помощники, 
диагностика в медицине), работодателями. Перспективные 
профессии: промт-инженер, аналитик данных. ИИ как 
сквозная технология Образовательные маршруты.  
Открытие диагностики «Аналитические 
способности» на портале «Билет в будущее». 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  25.03.
2027 

 

 
28. 

Тема 28. 
 
Россия промышленная: 
космические 
технологии (1 час) 

 
 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью космической отрасли в 
экономическом развитии и обеспечении безопасности 
страны. Достижения России в космической сфере, 
актуальные задачи и перспективы развития. Основные 
профессии и содержание профессиональной деятельности в 
космической отрасли. 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  01.04.
2027 

 

 
29. 

Тема 29. 
Практико-
ориентированное 
занятие «Инженер-
технолог — создатель 
современных 
производств» (1 час) 

Практико-
ориентирова
нное 

 
Углубление представлений об инженерных профессиях, 
знакомство с промышленным потенциалом Новосибирской 
области и конкретными предприятиями 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение практических 
заданий, групповая работа, 
рефлексия. 

https://bvbinfo.ru/  08.04.
2027 

 
 

 
30. 

Тема 30. 
 
Новосибирская область 
– городская среда
 и 
инфраструктура  
будущего (1 час) 

 
 
Практико-
ориентирова
нное 
проектное 

Знакомство обучающихся с ролью строительства и 
жилищно-коммунального хозяйства (ЖКХ). 
Достижения Новосибирской области в сфере строительства 
и ЖКХ, актуальные задачи и перспективы развития. 
Потребность в кадрах. Основные профессии   и   
содержание   профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального 
образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  15.04.
2027 
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31. 

Тема 31. 
Профориентационное 
занятие (1 час) 

 
Профориента
ционное 

Групповой разбор и интерпретация 
профориентационных диагностик второго полугодия. 
Комплексный учет факторов при выборе профессии и 
образования. Навык обращения с результатами 
диагностики, соотнесение рекомендаций с собственными 
представлениями. Навык планирования образовательно-
профессионального маршрута с учетом рекомендаций 
разного рода. Принцип вероятностного 
прогноза. 

Просмотр видеороликов, 
участие 
в дискуссии, выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  
22.04.
2027 

 

 
32. 

Тема 32. 
Россия безопасная: 
военно-
промышленный 
комплекс (ВПК) (1 час) 

 
 
Отраслевое 

Знакомство обучающихся с ролью военно-промышленного 
комплекса в обеспечении 
безопасности Российской Федерации. Достижения России в 
развитии ВПК, актуальные задачи и 
перспективы профессионального развития. 
Перспективная потребность в кадрах. Основные 
профессии и содержание профессиональной 
деятельности. Варианты профессионального и высшего 
образования. 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение 
заданий. Работа с материалами 
занятия. Работа под 
руководством педагога, 
самостоятельная работа. 

https://bvbinfo.ru/  29.04.
2027 

 

 
33. 

Тема 33. 
Практико-
ориентированное 
занятие «Медицинская 
сестра 
— забота о здоровье 
людей» (1 час) 

 
Практико-
ориентирова
нное 
проектное 

 
Углубление представлений о профессии медицинской 
сестры как основе системы здравоохранения (кадровая 
потребность — 19,17 тыс. чел.). Знакомство с 
медицинскими учреждениями региона 

Просмотр видеороликов, 
участие в дискуссии, 
выполнение практических 
заданий, групповая работа, 
рефлексия. 

https://bvbinfo.ru/  06.05.
2027 

 
34. 

Тема 34. 
 
Рефлексивное занятие 
(1 час) 

 
Рефлексивно
е 

 
Итоги изучения курса за год. Самооценка результатов. 
Оценка курса обучающимися, их предложения. 

Участие в дискуссии, 
выполнение тематических 
заданий. Ретроспективная и 
проспективная рефлексия. 

https://bvbinfo.ru/  13.05.
2027 
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